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}cMedlcallzacnon de Ia Lacfancm Maferna"

~ En " dias: reaen‘res,
nuestro Programa de|
“Madres y Nifios ha estado!
presente en la prensaj
-.comerc:al del pais, a raiz de-
Inuesfras posucmnes oficia-
les respecto a varias piezas’

- fiéndose acfualmente y al _
' nuestro trabajo de’ asesor'm

‘ala agencna de servicios, eli.
Depar"ramen*ro
 Incluimos estas notds con el

~propésito - _de " orientar a: -

nuestros. egresados. sobre'
"e.sfos temas. :

‘Desde 1999 la facultad

de MANI ha estado ofreci-
_.endo-un curso de educacnon

‘continuada de 60 horas de!
c_erhfxcqr_' -

- duracién

para -

_Im_e-rces_,ién en

~ dores .que habrdn de ofre-
:cer los 3 créditos de educa-
cién continuada en lactancia
‘materna que exige’ la Orden
legislativas que estdn dlscu- o

de Sa!ud .

“tinuada_para -que. sean pro-
=fes|onales de la salud que, o
‘tengan ese curso aprobado,
"0 hayan aprobado el .examen
de:consultor(a) en lactancia|

educador‘e.s‘ en Iacfcmcia-
(CLE): Este curso pre.te.nde
adiestrar a l_o_s .adiestra-

Administrativa” #129 - de

julio® de 1998 del Secre‘tamoi.
de_ Salud. Le hemas .suge_r'_—-s_
ido al .nuevo: Secretario -de|”

Salid* que se reglamenten
las personas que habrdn de
ofrecer‘esta: educac:on con:

(IBCLC), o tengan un grado
academsco en. Iacfancm ma-

-

(continuacién

_'rerna o sean aufomdades
.de reconoamuen’ro mcuoml-

0 mfer'nacxoml

La palabra clave. Y “la
que -desencadend toda la
controversia, 'e.s

Hay en el pais. consultoras

de lactancia que no son-pro-;
fesiondles de la-salud, segdn |

la Ley #11.de 1976 que-es-
fablece “las. profesiones de

academlca algund de profe-

sionales de la_salud, “han :
pre’rend:do ir por encima-de | -
la Ley 11y llamarse a si mis- |-

profesnonales
pagma _2)

mas

la Legislatura

‘La- leglsla‘rura del pais.
mn pvaluando el P del S 177
_para Implantar la Politica
* Pdblica del Estado Libre Aso-|
_ ciado de Puer_*ro Rico para 1a;

........ 2 i
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Materria y pora. crear -la
Coalicién para la Promocién
- de la’ Lactancia Materna en
Puerto Rico”. Este proyecto
‘fue aprobado en el Senado y

-4
At LA I.U‘- lul ll.lu

estd ahora en consideracién
en la-Comisién de Salud de la
Cémara de Representantes.
El Programa de Salud de la|
Madre y -el Nifio presentd

s imn adamidan an Ambaos

PUII&IIDIU@ COLIHTIUO i1 Qinvus

cdmaras - respaldendo fa
medida.’ o :
La creacién de una

Codiicién parala Promocién
de la Lactancia Materna es la

manera mds efectiva de lo-

grar la implantacién del plan.
La Coalicién permitira coordi-

nar todos los esfuerzos, con-

servar recursos y llegar a

nangamag Aontna do s
lllu: P‘I SUVINUO UCKIII L RS L ) na

comunidad que lo que podria
Iograr' una sola . organizacion,

. proveer credibilidad, compat-

tir informacién y propiciar
una perspectiva mds amplia

“*profesional de la salud”.|

a salud en Puerto Rico. Al-; .
" guiias; dé Estas  personas;]
-quienes no tienen credencial:

PROGMMA DE S’ALUD
DE LA MADRE, EL NINO
Y EL ADOLESCE] NTE
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MATEHNAL AND CHILD HEALTH PROGRAM

' En esfe ntilﬁerd:

cMedncahzac:on de la 11

Lac'rancna" E
N Infer'ces:on enla Y
leglslafuro B
N Terf:e;' Foro de '— 2
.\ Tnvestigacidn - - ‘
"|Nuevas Recomen- |2
| daciones "
' Publicaciones ' 3
Acﬂwdades Yy ) 13
N Nohcms L
| Sobre nuestros |4

' estudmn*resy
' .egresados

sobre las situaciones a en-
~ frentarnos. Las: coaliciones
- hdn probade ser muy efec-
~tivas para lidiar con .los
diferentes problemas socia-

les y de salud en nuestre

pais y a nivel internacional.
‘La dgéﬁcia lider de esta
coalicién debe’ ser indiscu-
tibiemente el ‘Departe-
mento de Salud por ser

(continuacién pdgina 3)



_Ter'cer' For-o de Inves‘hgac:on Clenhflca en Lacfcmcm Humana

El Ter'cer Foro Puer‘for‘r‘tqueno de

Inve.shgqczon Cientifica. en Ldctancia|

Leissmmmina vs Avnnmnnlh—-m-nn'l-n ) “nunnn
.r'lulllullu Y ARKMGNIGmienyo. Se aevara

a’ cabo el 16 de noviembre de 2001..
Parhclpnmn en el foro figuras de
renombre m'l'ernac:onal .como la Dra.
Naomi Baumslag, autora del
“Mifk, Money and ‘Madness". La Dra.
Baumslag dictard la conferencia mag-
istral Cicely’ Williafis. Estard también

con nosotros la Dra.. Miriam Labbok|.
quién disertard sobre los costos de la;.

alimentacién: artificial. El .Dr.: Fer-
mndo Valione, de. Argentina, disertard
sobre el Codlgo Internacional  y la
Ehca Medlca Ia Sra Cecma Muxi, de

libro |

'Uruguay nos hablara sobre. el Codex

Alimentario y el Dr. José Herndndez,
AD r(lkﬂ

U wuM, Wwe

de la lactancia en ese pais. -

s
nac nihsdontard la ¢|+nnrlnnx
preseniara i QLN |

R

En la tarde se lievard a cabo la| -
Sesidn - Cientifica donde se: presen-|.
tardn ‘rmbaJos de mveshgac:on na- |

cioricles e m*rernac:onales El -Foro
promete ser-uno muy concurrido y de
un marcado cardcter internacional. -

Este ano precede al foro un, Taller '
-sobre el Cédigo Internacional - de
la Leche Materna;).

Suceddneos . de
éste serd ofrecido por fos. miembros
de IBFAN de La‘rmoamemca v el

Car‘ibe. Para el mismo confa'remos con

la participacién .de la Dra. -Clavel

. Sdnchez, miembro de ia. Comisién de’
: Lacmnua dela Repubhca Dominicana,

Los interesados en estas ac’nv:-
dades deben comunicarse con la Srta,

'-Yarl'rzc Morgado 4 lc Sra. Aida Font

‘para mds. in- .
_formacidn 'y . jelelectang,

: Ll ' L A
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para - regis- ),

: frarse en las
mismas.
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'cMeducaInzacnon de Ia Lacfancm Maferna" - corrtmuacnon

'dg _Ia»_s'alg_d._A_. lo_s 'qt_.le:hemos sg_,r_ialad_'o 1
‘como’. salubristas ‘que cumplimos - con|
nuestra funcion de orientacién y edu- |
cacion a la comunidad, que estas per-|
sonas tienen funciones importantes en|
o promocuon -de la lactancia’ pero no
las _ cualificaciones. para adiestrar a
profesionales. de la. salud ni para|
proveer ‘atencién clinica a -pacientes;
como proveedores iridependientes, se.

!
I

‘lactancia®. En _reohdad__,lo que quere-

excelencia- posible de parte de los|

“nos ha a'racado de forma vnr'ulenfa y
se nos-acusa. de querer medlcahzar la}

mos lograr es el mds alto grado” ‘de

adnestradores de profesuomies de la
salud. .

-La funcién de nuestro- Pragrama_
como parte del pmme.r cen‘rro de edu:|
cacién superior “del -pais, es pre- l

cnsamenfe ser- hderes en el mEJO-
ramiento de- o5 niveles de .cono-
.cimiento en.Puerto Rico. La Iucha por
la. promocidn de la’ Iacfancxa necesita
de personal del mds-alto nivel de pre-
parac:on los. profesnonales en la salud. -

José J. Gorrin MD, MPH, FACOG
Catedratico y Director - .
Deparfnmenfo Desarrollo Humano

.Nuevas Recomendacnones Internacnonales sobre Lacfancm Ma'rerna

- Una h:sfomcq resolu_caon fue apro—!
bada en la 544 Asamblea Mundial de
la Salud, brazo salubrista de la Or-
ganizacién de las Naciones Unidas -en
mayo de este afio. La resolucion re-
comienda que ‘los. nifios sean exclu-
_sivamente ‘amamantados durante los
‘primeros seis meses de. vida; esto es,
que la dnica fuente de alimento del
bebé durante esa etapa debe ser
leche materna. £ documento contiene
también importantes cldusulas protec- |
toras en relacién a las prdcticas pro-
mocionales de la industria de alimen-

tos infantiles, tales como las denomi-
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nadas prop:edades aparenfemen‘re

saludables” y fa publicidad por Inter-|-

net, y contempla 6tros. ‘rerms 1'ales

como los derechos humanos.
Mlembr'os de IBFAN estuvieron

presentes durante la Asamblea, lan-

zando el (ltimo informe sobre viola- |-
* ciones al-

Cddigo Internacional de
Comercializacion de Suceddneos de Ja
Leche Materna, Violando las Reglas
2001. El monitoreo redlizado en 14
paises ha' revelade nuevamente la
forma sistemdtica y a veces patente
en los que las compafias contindan

socavando la salud pdblica en|
|

busqueda de: gamncxas

IBFAN y Save theChildren tam-
bién exhortaron a la Orgamzucnon
Mundial de la Salud (OMS) a mostrar
cautela en -sus -
relaqones con el
sector privado, Y §
‘a asegumr que -
-sus politicas de
salud reflejen la
mejor  ciencia
“disponible, antes que la presién ejer-
.cida por aquellos que anteponen in-
tereses econémicos por delante de la
salud.

IBFAN

MANT - Infor;mo




Actividades '.y._NoTici‘qs _y

Journal Club Programa - se celebra
un ‘miércoles al mes, de 4:00 a 6:00
‘PM. Se discuten articulos sobre salud
~de madres y nifios desde una perspe-
tiva salubrista e interdisciplinaria.
Se invita.a todos nuesfros egresados

. Grupos.de (\poyo - se retinen bajo ln_'
direccién de la-Dra.. Ana Parrilla un
sdbado al mes en 2 sesiones: de 1:30--

-3:30 PM y de 4:00-6:00 PM. Se ofre- |
cen para-e! beneficio de parejas lac-
tantes y sus famlhares enel Hospl-
tal Auxvho Mu'ruo

CLE - Curso de Adiestramiento en

Educadar. .en Lactancia - Dlmgldo a
profesionales de la salud que" deseanl

-adqunrlr el conocumlento y Jas de-|
_sfr'ezas necesarias para proveer'
L

'Publicac'iohes' -

‘A continuacién le listamos-las mds re- -
cientes publicaciones de nuestra fac'—
ul'l'ad estudiantes y egresados. .
. Gorrm-PemITa JJ, Parrilla-

. Rodriguez AM. Ethics and Breast- |

_ feeding Promotion. ABM News
- and Views 2001;7:17,26.

I
|
. Par'rlllq AM, Davn_la_ _T,or'res R, |

maneJo y apoyo rufinario en- Iactanc;a
‘mdterna;. y capacita al - par‘ncupanfe
para convertirse en- un adiestrador |-

~ veces al .afic en febrero y agosto,

] .-'h'aba 1jo de campo.

| a orientar ala.mujer embamzada su *
_compafiero, familiares y a la comuni= - |
'| -dad en general sobre la preparaclon

-'pr'ena'rcl para la lactancia materna. Se

en el Hospital del Auxilio Mutuo. -

efectivo en el tema. Se ofrece dos

ﬂene una duracién de 8 wernes con: un

total de 60 horas de las cuales 12'son|

en prac‘rlca e'intervencidn en mane, JO y

Charla de Lacfanciu charla dirigida

ofrece un miércoles-al mes a las 7pm

+

Tercer' Foro de Investigacién

Cientifica en Lactancia Humana y

‘Gorrin-Peralta JJ, Alonso Amad,or'g .
: " A. Puerto Rican Health Teachers: ;

Attitudes Towards Breastfeed-
~ing. PR Heah‘h Sci J 2001 20 57—
62. :
) Parr'nlia AM. Guia prachca pam
una lactancia exitosa. San Juan: -
_ _Ed:’rbrpal Umversada_d de: Puer'ro

Infercesnon en. Ia Leglsla'l'ura - con‘rmuacnon

es‘re el or'gamsmo con el mandafo de )
proteger la salud publlca del: pals En las
coaliciones la: agencia. lider cohvocd alos
miembros dela coalicién y asume una
responsabilidad significativa en su oper-
acién pero-no controla la misma. Es ifn-
portante que la agencia lider respete las
diferencias entre los miembros de la-
coalicién .

Esta medida propone que ‘miembros

de. organizaciones profesuonales ‘guber-
namentales y no gubernamentales traba-
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. jen.en comtin- par‘a Iograr' la- nmplam‘acnon
. de la Politica-Piblica-para la Promocién

de la Lactancia Materna La desmforma-
‘cién sobre esta pieza " legislativa ha
creado criticas sin fundamento alguno.

. Personas interesadas en lograr agendas

personales que en nada ayudan a la salud
de nestras madres y los nifios, han de-

clarado "que esta” Ieglslacuon pr'e'rende_‘_
controlar y medicalizar la lactancia. De-|

finitivamente estas personas no recono-
cen a organizaciones -infernacionales
como WABA - (World Alliance for

Amamantamiento - Nowembr'e 16 de

.-:2001 -Recinto de Ciencids . Medlcas

Educacnon continuada = 7 horas ‘con-
tacto ‘

Vigl!ancm del Codrgo OMS Taller
pre-féro sobre la vigilancia del Cédigo
Internacional de -Suceddneos de la

Leche Materna. Dirigido a- Miembros -

de IBFAN' 'y de la comunidad interesa-
- dos.-Noviembre 14 -y ' 15 de 2001. Re-

_cinto de Ciencias -Médicas. Educacién

continuada:- 14 horas confacto

" Para informacién_adicional sobre

“estas actividades favor de llamar al
- 787-759-6546 ¢ 787-758-2525 exts.

1445, 1446.

-Rlco 2001
¢ Gorrin-Peralta JJ, Par'r'llla- _

Rodr'lguez AM; Ddvila Torres R.
Attitudes Regarding Breast- -
feedmg in-Health: Teachers of
the Puerto Rico Department of
Education [Abstract]. ABM. News

._'. and Vlews 2001 721 -

3 'Br'e'qsffeédirig‘ Advocacy) que 'fr"aba‘jqn
come coaliciones  para .promover y

* apoyar la lactancia alrededor del mundo.
" Es importante que todos los que traba-

jamos para el bienestar de las madres y
los’ nifios. de éste pais defendamos el
der_‘echo de éstos a la lactancia libre de _
Jas presiones politicas, econémicas y de
. presiones de personas que se apoderan
de la bandera de la lactancia para lograr
conseguir sus pequefias agendas person-
ales. o x
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_mente en-horario vespertino respondi-

" Recinto de Ciencias Medlcos
-Universidad de Puerto RICO
| PG Box 365067 . .

Programa de Salud de la Madre y el Nifio
‘Escuela 6raduada de Salud Piblica

San Juan Puerto Rico 00936-5067 .

US. Docxtment f o e Hovon Sonvies

“HRSAY

Hoolth Resources ond Sarvices

\/ )
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' -?‘Sobr'e Nuestros Estudmnfes y Egresados

La mues?rla en Salud Piblica’
. con espec:ahdad en Salud de la’ Madrel
y el ‘Nifo se estd ofreciendo sola-

endo alas ne.cesndades de los candida-

-'ros admitidos este afio. El Pr'ograma;'

cuenta con 27 es?ud:am‘es de losﬁ
cuales 8 cursan su pmmer' afio..
Nuestros. egresados snguen

.destacdndose, asi es el caso de lai

Leda. Grisel Maldonado, directora del|
" Programa de Lactancia del Programa
WIC, quien ha sido. nombrada -para
coordinar ‘los trabajos del Comité
Timén de Lactancia del Departamento
de Salud: ' A N
A la facultad del programa se
ha unido una distingida egresada, la
- Leda. Kelly Kilingsworth. La Leda. Kill-

i
!

* revisién curricular,
~ journal- club Y parhc:para en’la en-

mgswor’rh es nuTmcnomsfa dietista

registrada, consultora en. Hactancia) .
.]cerhflcadu Y posee un maes'ma en|
Salud Pdblica con especnahdad en sa-| -
lud de i madre y el nifio. Se incorporal -

a la Divisién de _Edq;acuon_y_Alcance

de la Comunidad, 'y colaborard en la| =
coordinard . ell -

sefianza  de los . cursos regulares
ademds .de los ‘cursos -de" -educdcién

_commuadn Le auguramos éxito en

esta nueva faceta profesxonaf y un
répido creclmwenfo académico.

Edlfora o _
AmM Parrilla, MD, MPH
Catedrdtica Asociada y. Co_ord_inadom

de la Divisién de Alcance y Educa-

cron ala Comumdad

leleTono 787-758-2525 ext. 1‘}49

||Fax: 787-759-6546
|| Email: aparrilla@rcm.upr.edu




